                        Муниципальный семинар учителей физкультуры и ОБЖ 
18.10.2022
Сегодня, 18 октября 2022 года на базе Ресурсного центра прошёл муниципальный семинар учителей физкультуры и ОБЖ. 
     Присутствовали :начальник отдела образования Ольга Ивановна Карташова, начальник отдела молодёжи ФК и спорту Айдемир Айдемиров, специалисты отдела молодёжи: Асадула Асадулаев, завметодкабинетом ОО Шуана Магомедовна Абакарова, методист по учебным дисциплинам Анна Александровна Джамалова, замдиректора ДЮСШ Закир Абдулкеримов, учителя физкультуры и ОБЖ. Обсуждались следующие вопросы:
 - ГТО-готов к труду и обороне 
- Военно-спортивная игра «Зарница»,
 -Президентские состязания, 
  -Составление графика мероприятий и тд.
Уроки физкультуры в школах помогают юным спортсменам всесторонне развиваться, учат упорству, помогают осуществить “перезагрузку” после занятий за партой. 
В столь юном возрасте сдача нормативов — это полезное занятие во всех отношениях. 
Бывает, что при поступлении в высшие учебные заведения золотой (или любой другой) значок ГТО играет важную роль, добавляя несколько бонусных баллов к ЕГЭ. 
Почему так происходит? Дело в том, что ГТО — изначально не просто программа физической подготовки. 
Это целая государственная кампания, направленная на развитие патриотических чувств, понимания того, насколько важно уметь защитить себя и близких», - отмечая важность норм сдачи ГТО, подчеркнула Ольга Карташова. 
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